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北海道大学病院 

1. 週間計画 

 

2. 年間計画 

 

4 月 オリエンテーション 

5 月  

6 月 日本精神神経学会学術総会 参加 

北海道精神科認知リハビリテーション研究会参加 

7 月 北海道精神神経学会例会 参加・演題発表 

デイケアサマーツアー参加 

8 月 精神神経学会主催サマースクール参加 

9 月  

10 月 北海道認知行動療法センターワークショップ参加 

北海道精神医学オータムセミナー参加 

11 月  

12 月 北海道精神神経学会例会 参加・演題発表 

同門会講演会 

1 月  

2 月 日本心身医学会北海道支部例会 参加・演題発表 

3 月 卒業発表 

 月 火 水 木 金 

午前 

 症例検討会 

クルズス 

（統合失調症／

てんかん） 

症例検討会 

クルズス 

（気分障害／ 

薬物依存） 

外来業務 

（初診陪席） 

外来業務 

（初診陪席） 

リエゾン 

（初診／再診） 

病棟業務／ 

緩和ケア陪席 

外来業務 

（初診陪席） 

午後 病棟業務 病棟業務 病棟業務 

デイケア研修 病棟業務 
グループ 

カンファレンス 
リエゾン 

カンファ 

病棟レクリエー

ション 

総回診 病棟業務 

症例検討会 

医局会 

クルズス 

（薬物療法／ 

児童精神医学／

司法精神医学） 

クルズス 

（臨床心理学 

／認知機能・臨

床統計学） 

クルズス 

（老年精神医学

／リエゾン・器

質性精神障害） 

クルズス 

（神経症／精神

療法／社会福祉

制度） 

５時以降 リサーチカンフ

ァレンス（月 1） 
 

教室行事 

（Web 講演会） 
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【医療法人社団五風会 さっぽろ香雪病院】 

【週間スケジュール】 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

午前 
病棟診察 

(指導医診察陪席) 
病棟診察 外来診察 病棟診察 外来診察 

午後 外来診察 
認知症専門外来 

(指導医診察陪席) 
病棟診察 

訪問看護 

精神科デイケア 

認知症デイケア 

病棟診察 

自己学習 

月１回 医局会議、薬事委員会、医局症例検討会への参加 

 

 

【年間スケジュール】 

４月 オリエンテーション 

５月 定期健康診断 

６月 日本精神神経学会総会参加 

７月  

８月  

９月 中間評価 

１０月  

１１月 定期健康診断 

１２月  

１月  

２月 症例レポート作成 

院内症例検討会発表 

３月 総括的評価 

 








